
 
 
 
 
 

 

 

Uitnodiging digitale ouderavonden over 

alcohol, roken, blowen en lachgas 
Naarmate jongeren ouder worden kun je soms het gevoel krijgen dat wat je doet of zegt er 

eigenlijk niet meer toe doet. Toch heb je meer invloed dan je misschien wel denkt. Daarom 

organiseren GGD Gooi en Vechtstreek en Jellinek Preventie twee digitale ouderavonden 

over alcohol, roken, blowen en lachgas. 

 

 
Praten met je kind over alcohol, roken, blowen en lachgas 

Hoe ga je als ouder in gesprek met je kind over alcohol, roken, blowen of lachgas? Helpt het 

om grenzen te stellen of wordt het daardoor alleen maar spannender? Hoe staan andere 

ouders hierin? Ben je ook nieuwsgierig naar de antwoorden op deze vragen of discussieer je 

graag mee via onze live chat? Doe dan mee met dit webinar! 

  

 Voor wie: ouders die afspraken met hun kind willen gaan maken over alcohol, roken, 

blowen en lachgas 

 Wanneer: maandagavond 20 september van 20.00-21.15 uur 

 Kosten: geen 

 Aanmelden: via de website. Na aanmelding krijg je een link voor deelname. 

 

 

In gesprek blijven met je kind over alcohol, roken, blowen en lachgas 

Hoe ouder jongeren worden, hoe meer je rol verschuift van begeleider naar coach. Heeft je 

kind ervaring met drinken, roken, blowen of lachgas? Wat betekent dit dan voor je rol als 

ouder? Welke invloed heb je dan nog? Welke afspraken kun je maken? Kun je nog grenzen 

stellen? En hoe zorg je dat je in gesprek blijft? Wil je antwoord op deze vragen? Doe dan mee 

met dit webinar! 

  

 Voor wie: ouders van jongeren die ervaring hebben met alcohol, roken, blowen of lachgas 

 Wanneer: woensdagavond 27 oktober van 20.00-21.15 uur 

 Kosten: geen 

 Aanmelden: via de website. Na aanmelding krijg je een link voor deelname. 

  

https://www.ggdgv.nl/mijn-gezondheid/alcohol/alcohol-en-jongeren/ouderavonden/aanmeldformulier-webinar-praten-met-je-kind-over-alcohol-roken-blowen-en-lachgas-voor-ouders-van-kinderen-van-12-16-jaar/
https://www.ggdgv.nl/mijn-gezondheid/alcohol/alcohol-en-jongeren/ouderavonden/aanmeldformulier-webinar-in-gesprek-blijven-met-je-kind-over-alcohol-roken-blowen-en-lachgas-voor-ouders-van-jongeren-van-16-20-jaar/

